Krasobruslarsky klub kralovského mésta Slaného z.s.
porada 43. ro¢nik zavodu

Slanska brusle

Tento zavod finanéné podporuje KRALOVSKE MESTO Slany

Poradatel:
Datum konani:
Misto konani:

Reditel zavodu:

Sekretar zavodu:

Prihlasky:

Startovné:

Prezentace:

Losovani:

Predpis:

Rozsah zavodu:

I. VSeobecna ustanoveni

Krasobruslarsky klub kralovského mésta Slané¢ho z.S.
23. listopadu 2024
VSH Slany, Lacinova 1720, Slany

Pavel Kiivanek
Tel : + 420 725 237 747, E-mail: pkrivanek@atlas.cz

Eva Nechanicka
Tel : + 420 604 257 015, E-mail: slanska.brusle@kkslany.cz

Zasilejte na email sekretafe zavodu do 17. 11. 2024.

Vsechny mezioddilové kategorie — 500,- K¢
Uhrada Vv hotovosti pfi prezentaci!

Konec prezentace je 30 min pied zacatkem dané kategorie.
Zavodnici se prokazuji kartickou zdravotni pojiStovny

Probéhne 20.11.2024. prostfednictvim PC

Il. Technicka ustanoveni:

Zavodi se podle ustanoveni tohoto rozpisu.

Novacci mladsi divky VI 30.6.2018 a mladsi

Pripravka 1 1.1.2019-31.12.2020
Pripravka 2 1.1.2016-31.12.2018
Pfipravka 3 1.1.2013-31.12.2015

Hodnoceni soutéze: v ISU SH

Ucast v soutézi:

Hudebni doprovod:

Zavodnici, jejichZ ucast byla potvrzena potfadatelem

Zaslany ve formatu MP3 na email sekretare zavodu
Doporucuji si vzit s sebou USB s nahradni skladbou!


mailto:pkrivanek@atlas.cz
mailto:slanska.brusle@kkslany.cz

I11. Priblizné poradi kategorii:

Novacci mladsi divky A max 8 startujicich

Pripravka 3 max 8 startujicich
Pripravka 2 max 8 startujicich
Pripravka 1 max 8 startujicich

Pripravka 1 - 1.1.2019 - 31.12.2020

1 FSt stromecek - min 6 odrazli

2 FGi ¢ap - min 3s v pozici (brusle volné nohy u kolena)

3 FSSt brzda - pluhem

4 FSw buftiky vpied - min 4

5FTFSq vozi¢ek na dvou nohach - min 3s v pozici (stehno min vodorovné s ledovou plochou)

6 FTFSp pirueta na dvou nohach - min 3 otacky
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Pripravka 2 - 1.1.2016 - 31.12.2018 \ /
Pripravka 3 - 1.1.2013 - 31.12.2015
1 FSt stromecek - min 4 odrazy
2 FGi ¢ap - min 3s v pozici (brusle volné nohy u kolena)
3 FCr preslapovani vpied do osmicky - min 4 pieslapy na kazdou stranu
4 FSSt brzda - pluhem
5 FOEd vnéjsi oblouky — 4 oblouky, min dva oblouky na kazdou nohu
6 FSp holubi¢ka na stfedovém kruhu - min 3s v pozici
7FOTTu vnéjsi trojky — min 2 na libovolnou stranu
8 USp pirueta na jedné noze - min 3 otacky v pozici
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Ve Slaném dne ...8. fijna..2024...

za KK Slany
Pavel Kiivanek v.r.



